
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pińczowie informuje, że w ramach projektu 

„Wspieramy rodziny zastępcze - bo warto” współfinansowanego w ramach 9 Osi 

Priorytetowej – „Usługi społeczne i zdrowotne”, Poddziałanie 09.05 – „Wsparcie rodzin oraz 

pieczy zastępczej” w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla 

Świętokrzyskiego 2021-2027 współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu 

Społecznego Plus w dniach 02.10. i 15.10. 2025 r. odbyły się warsztaty dla rodzin 

zastępczych prowadzone przez pedagoga.  

Spotkanie miało charakter praktyczny i zostało poświęcone tematyce wspierania rozwoju 

emocjonalnego oraz społecznego dzieci wychowujących się w rodzinach zastępczych. Celem 

zajęć było pogłębienie wiedzy uczestników na temat potrzeb dzieci z doświadczeniem 

traumy, zaniedbania lub utraty, a także rozwijanie umiejętności wychowawczych przydatnych 

w codziennym funkcjonowaniu rodziny zastępczej.  

Podczas warsztatów uczestnicy aktywnie brali udział w rozmowach, ćwiczeniach i wspólnych 

refleksjach nad różnymi sytuacjami wychowawczymi. Pedagog w przystępny sposób omówił 

etapy rozwoju emocjonalnego dziecka, wskazując, jakie trudności mogą pojawiać się u dzieci, 

które doświadczyły rozłąki z rodziną biologiczną. Zwrócono szczególną uwagę na znaczenie 

budowania poczucia bezpieczeństwa i zaufania, jako podstawy dla prawidłowego rozwoju 

dziecka i tworzenia z nim więzi.  

W trakcie zajęć rodziny zastępcze miały okazję dzielić się swoimi doświadczeniami, 

wymieniać spostrzeżenia oraz wspólnie poszukiwać skutecznych sposobów reagowania na 

trudne zachowania dzieci. Ćwiczenia praktyczne, scenki oraz analiza konkretnych 

przypadków pozwoliły uczestnikom przełożyć zdobytą wiedzę na realne sytuacje z życia 

codziennego.  

Warsztaty przebiegły w atmosferze otwartości i wzajemnego wsparcia. Uczestnicy 

podkreślali, że spotkanie było dla nich cennym źródłem inspiracji i motywacji do dalszej 

pracy z dziećmi. Dzięki zajęciom z pedagogiem rodziny zyskały nowe narzędzia do lepszego 

rozumienia emocji swoich podopiecznych oraz budowania pozytywnych relacji opartych na 

empatii, akceptacji i bezpieczeństwie. 


