Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pinczowie informuje, ze w ramach projektu
,Wspieramy rodziny zastepcze - bo warto” wspotfinansowanego w ramach 9 Osi
Priorytetowej — ,,Ustugi spoteczne i zdrowotne”, Poddziatanie 09.05 — ,,Wsparcie rodzin oraz
pieczy zastepczej” w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla
Swigtokrzyskiego 2021-2027 wspotfinansowanego ze s$rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus w dniach 11.07., 14.07., 15.07.2025 r. odbyly sie¢ kolejne spotkania
Doradztwa edukacyjno- zawodowego dla 5 uczestnikow Projektu. Spotkania doradztwa
zawodowego miaty na celu pomoc w poznaniu siebie, swoich zainteresowan, predyspozycji 1
mozliwo$ci zawodowych, a takze wsparcie w planowaniu dalszej $ciezki

edukacyjno-zawodowe;.

Dzien pierwszy rozpoczat si¢ od krotkiego powrotu do wezesniejszych zaje¢. Doradca
pytal uczestnikdéw, co zapamigtali, co bylo dla nich wazne i czy od ostatniego spotkania
pojawily si¢ nowe przemyslenia dotyczace przysziosci. Nastgpnie miodziez pracowata nad
rozpoznawaniem swoich mocnych stron, zainteresowan i wartosci. Wykorzystano ¢wiczenia
indywidualne 1 grupowe, np. tworzenie ,,mapy zasobéw” czy rozmowy w parach. Waznym
elementem jest wzmacnianie poczucia sprawczosci, szczegdlnie u osob, ktoére doswiadczyly

trudnos$ci zyciowych i moga mie¢ obnizong wiarg w siebie.

Dzien drugi miat bardziej praktyczny charakter i koncentrowal si¢ na poznawaniu
$wiata zawodow 1 realiow rynku pracy. Uczestnicy analizowali rézne $ciezki edukacyjno-
zawodowe, jakie kompetencje sg potrzebne w wybranych profesjach oraz jakie sa mozliwosci
dalszej nauki (szkoly branzowe, technika, studia). Pojawit si¢ tez temat barier — zaréwno
realnych, jak i tych wynikajacych z przekonan (,,to nie dla mnie”, ,,nie dam rady”) — oraz

sposobdw ich pokonywania.

Dzien trzeci skupia si¢ na planowaniu przysztosci i przektadaniu wiedzy na konkretne
dzialania. Kazdy z wuczestnikow stworzyl wstepny, indywidualny plan rozwoju -
uwzgledniajacy jego cele, kolejne kroki (np. wybdr szkoty, kursy, zdobycie do§wiadczenia)

oraz mozliwe trudnosci i wsparcie, z jakiego moze skorzystac.

Mtodziez z rodzin zastepczych czesto potrzebuje wigcej czasu, aby zaufac 1 otworzy¢
si¢, dlatego prowadzacy dba o jasne zasady, brak oceniania i uwazno$¢ na emocje
uczestnikow. Na zakonczenie uczestnicy podsumowali, czego si¢ nauczyli i co byto dla nich

najwazniejsze.



